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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«История»

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:

Учебная дисциплина «История» относится к общему гуманитарному и 
социально-экономическому циклу дисциплин профессиональной подготовки.

1.2 Цели и задачи учебной дисциплины.
Цель:
Формирование представлений об особенностях развития современной 

России на основе осмысления важнейших событий и проблем российской и 
мировой истории последней четверти XX - начала XXI вв.

Задачи:
- рассмотреть основные этапы развития России на протяжении послед

них десятилетий XX - начала XXI вв.;
- показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий 

и процессов на развитие современной России;
- сформировать целостное представление о месте и роли современной 

России в мире;
- показать целесообразность учета исторического опыта последней чет

верти XX века в современном социально-экономическом, политическом и 
культурном развитии России.

1.3. Требования к результатам освоения учебной
дисциплины.

В результате освоения учебной дисциплины дипломированный техник 
должен

Уметь:
- ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире;
- выявлять взаимосвязь российских, региональных, мировых социаль

но- экономических, политических и культурных проблем;
Знать:
- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.);
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале XXI вв.;
- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграцион

ные и иные) политического и экономического развития ведущих государств 
и регионов мира;

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные на
правления их деятельности;

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении нацио
нальных и государственных традиций;



- содержание и назначение важнейших нормативных правовых актов 
мирового и регионального значения;

1.4. Компетенции:
После изучения дисциплины студент должен быть компетентен в сле

дующих вопросах:
ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, не

обходимой для выполнения задач профессиональной деятельности;
ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие;
ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государ

ственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста;

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстриро
вать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих цен
ностей;

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности;

1.5. Количество часов на освоение рабочей программы учебной
дисциплины:

Максимальная учебная нагрузка обучающегося- 48 часов, в том числе: 
Обязательная аудиторная учебная нагрузки обучающегося- 44 часа; 
Самостоятельная работа обучающегося - 4 часа.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1 О б ъ ё м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

Вид учебной работы Объем
часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 44
В том числе: 
Практические занятия 8
Лекции, уроки 36
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта (3 семестр)



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «История»

Наименование раз
делов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятель
ная работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4

Введение Общая характеристика и периодизация новейшей истории 2 1

Раздел 1. Послевоенное мирное урегулирование. Начало холодной войны

Тема 1.1 Послевоен
ное мирное урегули
рование в Европе

Содержание учебного материала
Интересы СССР и США, Великобритании и Франции в Европе после войны.
Германский вопрос. Речь Черчилля в Фултоне. Доктрина «сдерживания» Трумэна. Начало 
«холодной войны».

2 1

Самостоятельная работа обучающихся.
Темы докладов или презентаций:
1.Интересы СССР, США, Великобритании и Франции в Европе и мире после войны.
2. Идея коллективной безопасности. Создание ООН.
3. Речь Черчилля в Фултоне. План Маршалла.
4. Начало «холодной войны».

2 3

Тема 1.2 Первые 
конфликты и кризи
сы холодной войны

Содержание учебного материала
Образование организации североатлантического договора (НАТО). Корейская война, как 
первый опыт «холодной войны».

2 2

Тема 1.3 Страны 
«третьего мира»: 
крах колониализма 
и борьба против от
сталости

Содержание учебного материала
Рост антиколониального движения. Образование новых независимых государств вследствие 
крушения колониальных империй.

2 1

Практическое занятие № 1 «Крушение колониальных империй»
2 2



Раздел 2. Основные социально-экономические и политические тенденции развития стран во второй половине
XX века

Тема 2.1. Крупнейшие 
страны мира. США

Содержание учебного материала
Экономические, геополитические итоги второй мировой войны для США. Превращение 
США в финансово-экономического и военно-политического лидера западного мира. «Но
вая экономическая политика» Никсона.

2 1

Практическое занятие № 2 «США -  великая сверхдержава» 2

Самостоятельная работа обучающихся.
Ответить письменно на вопросы (в форме доклада):
1.Как изменилась роль США в мире после Второй мировой войны? Каковы были 
особенности развития США во второй половине 20 -  начале 21 в.?

2 3

Тема 2.2. Крупнейшие 
страны мира. Г ермания

Содержание учебного материала
Провозглашение Федеративной Республики Германия и Германской Демократической 
Республики. ФРГ и «План Маршалла».

2 2

Тема 2.3. Развитие стран 
Восточной Европы во 
второй половине XX ве
ка

Содержание учебного материала
Страны Восточной Европы после второй мировой войны. Образование социалистическо
го лагеря.

2 2

Практическое занятие № 3 «Образование СЭВ и ОВД» 2 3

Тема 2.4. Социально
экономическое и поли
тическое развитие госу
дарств Восточной и 
Южной Азии во второй 
половине XX века. Япо
ния. Китай

Содержание учебного материала
Экономическое и политическое положение Японии после второй мировой войны. Утвер
ждение самостоятельной роли Японии в мире. Положение Китая после второй мировой 
войны: Раскол страны на коммунистический Север и гоминьдановский Юг.

2 2



Тема 2.5. Социально
экономическое и поли
тическое развитие госу
дарств Восточной и 
Южной Азии во второй 
половине XX века. Ин
дия

Содержание учебного материала
Провозглашение Индии республикой и принятие конституции 1950 года. «Курс Неру»: 
социально-экономические реформы 1950-х и 1960-х гг.

2 2

Тема 2.6. Латинская 
Америка. Проблемы 
развития во второй по
ловине XX- начале XXI 
века

Содержание учебного материала
Особенности социально-экономического и политического развития стран Латинской Америки 
во второй половине XX века.

2 2

Тема 2.7. Советская 
концепция «нового по
литического мышле
ния»

Содержание учебного материала
Перестройка в СССР и ее воздействие на социально-экономическое и политическое положе
ние государств Восточной Европы. Роспуск ОВД. Распад СССР и конец «холодной войны».

2 2

Практическое занятие
Практическое занятие № 4 «Социально-экономические реформы эпохи перестройки. Распад 
СССР»

2 3

Тема 2.8. Международ
ные отношения во вто
рой половине XX века. 
От двухполюсной сис
темы к новой политиче
ской модели.

Содержание учебного материала
Смена государственных руководителей в США и СССР, начало оттепели в отношениях сверх
держав. Визит Хрущева в США. Расширение границ НАТО на Востоке. Роль ООН в урегули
ровании региональных конфликтов.

2 2

Раздел 3. Новая эпоха в развитии науки и культуры. 
Духовное развитие во второй половине XX- начале XXI века

Тема 3.1. Научно
техническая революция 
и культура

Содержание учебного материала
НТР и социальные сдвиги в западном обществе. Развитие образования. Кризис традиционных 
и национальных культур.

2 2



Тема 3.2. Духовная 
жизнь в советском и 
российском обществах

Содержание учебного материала
Этапы развития духовной жизни советского и российского общества второй половины XX ве
ка. Роль религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций.

2 2

Раздел 4. Мир в начале XXI века. Глобальные проблемы человечества.

Тема 4.1. Глобализация 
и глобальные вызовы 
человеческой цивилиза
ции

Содержание учебного материала
Происхождение глобальных проблем современности. Геополитическое положение и нацио
нальные интересы России. Россия в новом мире.

2 2

Тема 4.2. Международ
ные отношения в облас
ти национальной, ре
гиональной и глобаль
ной безопасности. Про
тиводействие междуна
родному терроризму и 
идеологическому экс
тремизму.

Содержание учебного материала
Проблемы национальной безопасности в международных отношениях. Деятельность РФ по 
укреплению мира и созданию устойчивой системы международной безопасности. Междуна
родный терроризм как социально-политическое явление. Проблема терроризма в России и ос
новные цели и задачи по предотвращению и искоренению международного терроризма.

2 2

Тема 4.3. Российская 
Федерация - проблемы 
социально
экономического и куль
турного развития

Содержание учебного материала
Россия и СНГ в укреплении безопасности на постсоветском пространстве. Проблемы социаль
но-экономического и культурного развития страны в условиях открытого общества. Междуна
родные культурные связи.

4 2,3

Всего 48

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. — ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2. — репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3. — продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспе
чению

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотрен
ных образовательной программой, для проведения групповых и индивиду
альных консультаций, для проведения текущего контроля и промежуточной 
аттестации - Кабинет «Социально-экономических дисциплин» 

Учебно-наглядные пособия - комплект плакатов.

3.2. Информационное обеспечение обучения

№
п/п

Авторы и 
составители

Заглавие Издательство Кол-во

Основная литература
1. Самыгин С.И., 

Самыгин П.С., 
Шевелев В.Н

История: учебник М.: КноРус, 2018. - 306 с. 
- режим доступа: 
httDs://www.book.ru/book/9 
29477

[Электрон
ный ре
сурс]

2 Касьянов В. В. История России : учебное 
пособие для СПО

М.: Издательство Юрайт, 
2020. - 255 с. - Режим дос
тупа: http://biblio- 
online.ru/bcode/455910

[Электрон
ный ре
сурс]

Дополнительная лите ратура
1. Под редакцией 

Соловьева К. А.
История России: учебник и 
практикум для СПО

М.: Издательство Юрайт, 
2020. - 252 с. - Режим 
доступа: http://biblio- 
online.ru/bcode/451389

[Электронн 
ый ресурс]

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществля
ется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестиро
вания, дифференцированного зачета, а также выполнения обучающимися са
мостоятельной работы.

Результаты (освоенные 
компетенции)

Основные показатели оценки 
результата

Формы и методы кон
троля и оценки

ОК 02 Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, необходимой 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

-  определять задачи для поиска 
исторической информации;
-  определять необходимые источники 
исторической информации;
-  планировать процесс поиска 
исторической информации;
-  структурировать получаемую 
информацию об исторических этапах

Оценка эффективности 
и качества выполнения 
задач, устный опрос, 
выполнение практиче
ских работ

https://www.book.ru/book/929477
https://www.book.ru/book/929477
https://biblio-online.ru/bcode/455910
https://biblio-online.ru/bcode/455910
https://biblio-online.ru/bcode/451389
https://biblio-online.ru/bcode/451389


развития;
-  выделять наиболее значимое в 
перечне исторической информации;
-  оценивать практическую значимость 
результатов поиска;
-  оформлять результаты поиска.

ОК 03 Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие

-  применять современную научную 
профессиональную терминологию;
-  определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самооб
разования.

Оценка эффективности 
и качества выполнения 
задач, устный опрос, 
выполнение практиче
ских работ

ОК 05 Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста

-  грамотно излагать свои мысли и 
оформлять текстовые документа по 
заданной тематике, выступать с 
докладами

Оценка эффективности 
и качества выполнения 
задач, устный опрос, 
выполнение практиче
ских работ, подготовка 
докладов, эссе

ОК 06 Проявлять 
гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей

-проявлять гражданско- 
патриотическую позицию при оценки 
исторических событий.

Оценка эффективности 
и качества выполнения 
задач, устный опрос, 
выполнение практиче
ских работ

ОК 09 Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности

-  применять средства информацион
ных технологий для поиска историче
ской информации;
-  использовать информационные тех
нологии для подготовки выступления.

Оценка эффективности 
и качества выполнения 
задач, устный опрос, 
выполнение практиче
ских работ


