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1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессио
нальной образовательной программы:

Дисциплина « Экономика» входит в цикл общеобразовательной подго
товки и относится к учебным дисциплинам по выбору из обязательных пред
метных областей.

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины:
Освоение дисциплины «Экономика» направлено на достижение следую

щих целей:
- освоение основных знаний об экономической жизни общества, в кото

ром осуществляется экономическая деятельность индивидов, семей, отдель
ных предприятий и государства;

- развитие экономического мышления, умение принимать рациональные 
решения при ограниченности природных ресурсов, оценивать возможные по
следствия для себя, окружения и общества в целом;

- воспитание ответственности за экономические решения, уважение к 
труду и предпринимательской деятельности;

-овладение умением находить актуальную экономическую информацию 
в источниках, включая Интернет; анализ, преобразование и использование 
экономической информации, решение практических задач в учебной деятель
ности и реальной жизни, в том числе в семье;

-овладение умением разрабатывать и реализовывать проекты экономи
ческой и междисциплинарной направленности на основе базовых экономиче
ских знаний;

- формирование готовности использовать приобретенные знания о 
функционировании рынка труда, сферы малого предпринимательства и инди
видуальной трудовой деятельности для ориентации в выборе профессии и 
дальнейшего образования;

- понимание особенностей современной мировой экономики, место и 
роли России, умение ориентироваться в текущих экономических событиях.

1.3.Требования к результатам освоения учебной дисциплины.
Содержание дисциплины «Экономика» обеспечивает достижение 

следующих результатов:
личностных:
- развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, 

обеспечивающих защищенность обучаемого для определения жизненно важ
ных интересов личности в условиях кризисного развития экономики, сокра
щения природных ресурсов;

- формирование системы знаний об экономической жизни общества, оп
ределение своих места и роли в экономическом пространстве;

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей 
природной
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среды, личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценно
сти;

метапредметных:
- овладение умениями формулировать представления об экономической 

науке как системе теоретических и прикладных наук, изучение особенности 
применения экономического анализа для других социальных наук, понимание 
сущности основных направлений современной экономической мысли;

- овладение обучающимися навыками самостоятельно определять свою 
жизненную позицию по реализации поставленных целей, используя правовые 
знания, подбирать соответствующие правовые документы и на их основе про
водить экономический анализ в конкретной жизненной ситуации с целью раз
решения имеющихся проблем;

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, 
полученную в процессе изучения общественных наук, вырабатывать в себе 
качества гражданина Российской Федерации, воспитанного на ценностях, за
крепленных в Конституции Российской Федерации;

- генерирование знаний о многообразии взглядов различных ученых по 
вопросам как экономического развития Российской Федерации, так и мирово
го сообщества; умение применять исторический, социологический, юридиче
ский подходы для всестороннего анализа общественных явлений;

предметных:
- сформированность системы знаний об экономической сфере в жизни 

общества как пространстве, в котором осуществляется экономическая дея
тельность индивидов, семей, отдельных предприятий и государства;

- понимание сущности экономических институтов, их роли в социально
экономическом развитии общества; понимание значения этических норм и 
нравственных ценностей в экономической деятельности отдельных людей и 
общества, сформированность уважительного отношения к чужой собственно
сти;

- сформированность экономического мышления: умения принимать ра
циональные решения в условиях относительной ограниченности доступных 
ресурсов, оценивать и принимать ответственность за их возможные последст
вия для себя, своего окружения и общества в целом;

- владение навыками поиска актуальной экономической информации в 
различных источниках, включая Интернет; умение различать факты, аргумен
ты и оценочные суждения; анализировать, преобразовывать и использовать 
экономическую информацию для решения практических задач в учебной дея
тельности и реальной жизни;

- сформированность навыков проектной деятельности: умение разраба
тывать и реализовывать проекты экономической и междисциплинарной на
правленности на основе базовых экономических знаний и ценностных ориен
тиров;

- умение применять полученные знания и сформированные навыки для 
эффективного исполнения основных социально-экономических ролей (потре
бителя, производителя, покупателя, продавца, заемщика, акционера, наемного 
работника, работодателя, налогоплательщика);



- способность к личностному самоопределению и самореализации в эко
номической деятельности, в том числе в области предпринимательства; знание 
особенностей современного рынка труда, владение этикой трудовых отноше
ний;

- понимание места и роли России в современной мировой экономике; 
умение ориентироваться в текущих экономических событиях, происходящих в 
России и мире.

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины
Максимальная учебная нагрузка обучающегося - 135 часов, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузки обучающегося - 108 часов, проме
жуточная аттестация -  27 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1 Объём учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем
часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 135
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 108
В том числе:
Практические занятия, семинары 
Лекции, уроки 108
Самостоятельная работа обучающегося (всего) -
Промежуточная аттестация 27
Промежуточная аттестация в форме экзамена (2 семестр) и 1 семестр (кон
трольный опрос)



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Экономика»
Н аименование 
разделов  и тем

Содержание учебного м атериала, лабораторн ы е и практические 
занятия, сам остоятельная работа обучающихся

Объём
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
ВВЕДЕНИЕ Содержание дисциплины, её задачи, связь с другими дисциплинами, с практикой 

рыночной экономики. Значение дисциплины для подготовки специалистов в усло
виях многообразия и равноправия различных форм собственности.

2 2

Раздел 1. Экономика и экономическая наука 2
Тема 1.1. Потребности. 
Свободные и экономиче
ские блага. Основные эко
номические проблемы. Ог
раниченность ресурсов.

Содержание учебного материала
Понятие экономики. Свободные и экономические блага общества.
Экономические потребности общества.. Роль экономических потребностей в акти
визации производственной деятельности. Закон возрастания потребностей. Важ
нейшие экономические ресурсы: труд, земля, капитал, предпринимательство. 
Микроэкономика, макроэкономика.

4 2

Тема 1.2 Факторы 
производства и 
факторные 
доходы

Содержание учебного материала
Факторы производства; их классификация и характеристика. Рента. Земельная 
рента. Основной и оборотный капитал. Прибыль. Структура прибыли. Рентабель
ность

4 2

Тема 1.3 Выбор и 
альтернативная стоимость

Содержание учебного материала
Экономический выбор. Стоимость. Потребительская и меновая стоимость. Аль
тернативная стоимость. Альтернативные затраты. Оценка альтернативной стоимо
сти. Экономическая эффективность (оптимум Парето)

4 3

Тема 1.4 Типы 
экономических 
систем

Содержание учебного материала
Традиционная экономика. «Чистая» рыночная экономика. Механизм свободного 
образования цен. Принцип рациональности. Основные государственные функции 
при рыночной экономике. Административно-командная экономика. Условия 
функционирования командной экономики. Смешанная экономика. Модели сме
шанной экономики. Участие государства в хозяйственной деятельности

4 2

Тема 1.5. Собственность. 
Конкуренция

Содержание учебного материала
Понятие собственности. Собственность как основа социально-экономических от
ношений. Собственность как экономическая категория в современном понимании. 
Формы собственности: государственная, муниципальная, частная. Конкуренция. 
Совершенная конкуренция. Условия совершенной конкуренции. Монополия. Мо-

4 2



нополистическая конкуренция. Олигополия. Антимонопольная политика государ
ства

Тема 1.6. Экономическая 
свобода. Значение 
специализации 
и обмена

Содержание учебного материала
Понятие экономической свободы. Специализация и ее значение для формирования 
рынка. Понятие обмена. Организованный и хаотичный обмен. Принудительный и 
добровольный обмен. Товарный обмен. Ступени или формы обмена

4 2

Раздел 2. Рыночная экономика
Тема 2.1. Рыночный 
механизм. Рыночное равно
весие. Рыночные 
структуры

Содержание учебного материала
Круговорот производства и обмена продукции в экономической системе. Закон 
спроса. Факторы, влияющие на спрос. Агрегированная функция спроса. Закон 
предложения. Концепция равновесия рынка. Устойчивость равновесия. Эластич
ность спроса по цене. Эластичность спроса по доходу. Перекрестная эластичность 
спроса. Эластичность предложения. Рыночные структуры
Построение кривых спроса и предложения и определение равновесной цены и 
равновесного количества товара. Определение коэффициентов эластичности спро
са и предложения

6 2

Тема2.2 Экономика 
фирмы: цели, 
организационные формы

Содержание учебного материала
Предприятие (фирма). Основные признаки предприятия. Предпринимательская 
деятельность. Виды предпринимательской деятельности. Цели предприниматель
ской деятельности. Структура целей организации, ее миссия.
Классификация предприятий. Организационно-правовые формы предприятий

4 2

Тема 2.3 Производство, 
производительность труда. 
Факторы,
влияющие на производи
тельность труда

Содержание учебного материала
Общая производственная структура предприятия. Инфраструктура предприятия. 
Типы производственной структуры хозяйствующих субъектов. Производственный 
и технологический процесс. Производственный цикл. Основные формы организа
ции производства Основной капитал. Классификация элементов основного капи
тала. Оборотный капитал. Роль оборотного капитала в процессе производства. 
Оборотные средства. Производственная функция. Материально -технические и 
экономические факторы Нормирование труда. Характеристика производительно
сти труда. Методы измерения производительности труда. Показатели уровня про
изводительности труда
Расчёт длительности производственного цикла

10 2



Тема 2.4 Издержки. 
Выручка.

Содержание учебного материала
Издержки предприятия и себестоимость его продукции. Классификация издержек 
предприятия. Сметы затрат на производство. Факторы, влияющие на себестои
мость. Предельные издержки производства Ценообразование Доход предприятия

4 2

Тема 2.5 Ценные 
бумаги: акции, 
облигации. Фондовый 
рынок

Содержание учебного материала
Ценные бумаги и их виды. Акции. Номинальная стоимость курса акций. Облига
ции. Рынок ценных бумаг. Первичный и вторичный рынок. Организованный и не
организованный рынок Фондовая биржа и ее функции. Аккумуляция капитала. 
Межотраслевые переливы капитала. Переход управления к эффективному собст
веннику. Биржевые спекуляции. Биржи в России

4 2

Раздел 3. Труд и заработная плата

Тема 3.1. Рынок
труда. Заработная
плата и стимулирование
труда

Содержание учебного материала
Проблемы спроса на экономические ресурсы. Фактор труд и его цена. Рынок труда 
и его субъекты. Цена труда. Понятие заработной платы. Номинальная и реальная 
заработная плата. Организация оплаты труда.
Форма оплаты труда. Поощрительные системы оплаты труда

6 1

Тема 3.2 Безработица. 
Политика государства в об
ласти занятости. 
Профсоюзы.

Содержание учебного материала
Безработица. Фрикционная безработица. Структурная безработица. Циклическая 
безработица. Управление занятостью. Политика государства в области занятости 
населения Правовая основа деятельности профсоюзов. Основные права профсою
зов. Гарантии прав профсоюзов. Защита прав профсоюзов. Обязанности профсою
зов. Модели функционирования рынка труда с участием профсоюзов

6 2

Раздел 4. Семейный бюджет
Тема 4.1 Источники 
доходов семьи, основные 
виды расходов семьи. Сбе
режения населения. Стра
хование

Содержание учебного материала
Семейный бюджет. Источники доходов семьи. Основные статьи расходов. Личный 
располагаемый доход. Реальная и номинальная заработная плата и основные виды 
расходов семьи. Сбережения населения. Страхование семьи Знать источники до
ходов и основные статьи расходов семьи; сущность и задачи страхования реальные 
и номинальные доходы. Сбережения населения. Страхование.
Расчёт семейного бюджета

6 2

Тема 4.2 Рациональный 
потребитель.

Содержание учебного материала
Суверенитет потребителя. Рациональность потребителя и свобода выбора Теория 
предельной полезности. Потребительское равновесие.
Эффект замещения. Эффект дохода. Излишек потребителя..Бюджетная линия по-

4 2



требителя.
Раздел 5. Деньги и банки

Тема 5.1 Понятие денег и 
их роль в экономике

Содержание учебного материала
Деньги: сущность и функции. Деньги как средство обращения. Деньги как мера стоимости. 
Деньги как средство накопления. Деньги как средство платежа. Проблема ликвидности За
кон денежного обращения. Уравнение обмена. Денежный запас. Роль денег в экономике

4 2

Тема 5.2 Банковская 
система. Финансовые 
институты

Содержание учебного материала
Понятие банковской системы. Двухуровневая банковская система РФ. Правовое 
положение Центрального банка РФ. Основные функции и задачи ЦБ РФ. Инстру
менты и методы проведения кредитно-денежной политики Понятие и функции 
коммерческих банков. Лицензии на осуществление операций. Вид банковских 
операций. Специализированные кредитно-финансовые учреждения.

4 2

Тема 5.3 Инфляция и её 
Социальные последствия

Содержание учебного материала
Инфляция. Измерение уровня инфляции. Типы инфляции. Причины возникнове
ния инфляции. Инфляция спроса. Инфляция предложения. Социально
экономические последствия инфляции. Государственная система антиинфляцион
ных мер

4 2

Раздел 6. Г осударство и экономика
Тема 6.1 Роль государства 
в экономике. Обществен
ные блага

Содержание учебного материала
Г осударство как рыночный субъект. Экономические функции государства. Принципы и 
цели государственного регулирования. Правовое регулирование экономики. Финансовое 
регулирование. Социальное регулирование.

2 2

Тема 6.2 Налоги. Система и 
функции налоговых орга
нов

Содержание учебного материала
Система налогообложения. Принципы и методы построения налоговой системы. 
Понятие налогов. Виды налогов. Элементы налога и способы его взимания. Сис
тема и функции налоговых органов

2 2

Тема 6.3 Государственный 
бюджет. Государственный 
долг

Содержание учебного материала
Понятие государственного бюджета. Основные статьи доходов государственного 
бюджета. Структура бюджетных расходов. Дефицит и профицит государственного 
бюджета. Роль государства в кругообороте доходов и расходов. Государственный 
долг и его структура

2 2

Тема 6.4 Понятие ВВП. 
Экономический рост. 
Экономические циклы

Содержание учебного материала
Понятие валового внутреннего продукта. Цели национального производства и состав ВВП 
Неравенство доходов и его измерение. Номинальный и реальный ВВП. Экономический 
цикл. Основные факторы экономического роста. Методы расчета ВВП. Метод потока рас-

2 2



ходов. Метод потока доходов. Метод добавленной стоимости.

Тема 6.5 Основы денежной 
Политики государства

Содержание учебного материала
Понятие кредитно-денежной политики. Цели и задачи кредитно-денежной политики. Ин
струменты кредитно-денежной политики.

2 2

Раздел 7 Международная экономика

Тема 7.1 Международная 
торговля. Государственная 
политика в области между
народной торговли

Содержание учебного материала
Международная торговля и мировой рынок. Международное разделение труда. Элементы 
теории сравнительных преимуществ. Международная торговая политика. Протекционизм 
в международной торговой политике. Причины ограничений в международной торговле. 
Таможенная пошлина. Г осударственная политика в области международной торговли

3

2

Тема 7.2 Валюта. Обмен
ные
курсы валют. Глобальные 
экономические проблемы

Содержание учебного материала
Понятие валюты. Валютный курс и его характеристики. Факторы, определяющие валют
ные курсы: объем денежной массы, объем валового внутреннего продукта, паритет поку
пательной способности, колебания циклического характера, различия в процентных став
ках и переливы капитала, ожидания относительно будущей динамики валютного курса. 
Глобальные экономические проблемы

4 2

Тема 7.3 Особенности со
временной экономики 
России

Содержание учебного материала
Экономические реформы в России. Экономический рост. Инвестиционный климат 
в современной России. Россия и мировая экономика

3 2

Промежуточная аттестация 27
Всего: 135 Э

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. -ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2. -репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3. -  продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных 
образовательной программой, для проведения групповых и индивидуальных кон
сультаций, для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации - Ка
бинет «Основ экономики».

Учебно-наглядные пособия - комплект плакатов, комплект презентаций.

3.2. Информационное _ обеспечение обучения
№
п/п

Авторы и 
составители

Заглавие Издательство Количество

Основная литература
1. Грибов В.Д. Основы экономики, 

менеджмента и 
маркетинга: учебное 
пособие/

М.: КноРус, 2018. - 
224 с. - режим 
доступа:
https://www.book.ru/bo
ok/932143

Электронный
ресурс]

2. Носова С.С. Основы экономики: 
учебник

М.: КноРус, 2019. - 
312 с. - режим 
доступа:
https://www.book.ru/bo
ok/930210

[Электронный
ресурс]

Дополнительная литература
1. Шимко П.Д. Основы экономики: 

учебник
М.: КноРус, 2019. - 
291 с. - режим 
доступа:
https://www.book.ru/bo
ok/930001

[Электронный
ресурс]

2 Васильев В. П. Экономика: учебник и 
практикум для СПО

М.: Издательство 
Юрайт, 2020. - 316 с. - 
режим доступа: 
http://biblio- 
online.ru/bcode/466875

[Электронный
ресурс]

https://www.book.ru/book/932143
https://www.book.ru/book/932143
https://www.book.ru/book/930210
https://www.book.ru/book/930210
https://www.book.ru/book/930001
https://www.book.ru/book/930001
https://biblio-online.ru/bcode/466875
https://biblio-online.ru/bcode/466875


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществ
ляются преподавателем во время учебного процесса, а также при выполнении 
студентами индивидуальных заданий.

Результаты обучения Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения

личностные:
-Л1 развитие личностных, в том числе духовных и 
физических, качеств, обеспечивающих защищен
ность обучаемого для определения жизненно важ
ных интересов личности в условиях кризисного 
развития экономики, сокращения природных ре
сурсов;
- Л2 формирование системы знаний об экономи
ческой жизни общества, определение своих места 
и роли в экономическом пространстве;
- Л3 воспитание ответственного отношения к со
хранению окружающей природной
среды, личному здоровью как к индивидуальной и 
общественной ценности;

Формы контроля обучения:
устный опрос; выполнение индивиду
альных заданий 

домашние задания проблемного ха
рактера;
Методы оценки результатов обуче
ния:
-накопительная оценка

метапредметные:
- У1 овладение умениями формулировать пред
ставления об экономической науке
как системе теоретических и прикладных наук, 
изучение особенности применения экономического 
анализа для других социальных наук, понимание 
сущности основных направлений современной 
экономической мысли;
- У2 овладение обучающимися навыками само
стоятельно определять свою жизненную позицию 
по реализации поставленных целей, используя 
правовые знания, подбирать соответствующие 
правовые документы и на их основе проводить 
экономический анализ в конкретной жизненной 
ситуации с целью разрешения имеющихся про
блем;
- У3 формирование умения воспринимать и пере
рабатывать информацию, полученную в процессе 
изучения общественных наук, вырабатывать в себе 
качества гражданина Российской Федерации, вос
питанного на ценностях, закрепленных в Консти
туции Российской Федерации;
- У4 генерирование знаний о многообразии взгля
дов различных ученых по вопросам как экономи
ческого развития Российской Федерации, так и ми
рового сообщества; умение применять историче
ский, социологический, юридический подходы для 
всестороннего анализа общественных явлений;

Формы контроля обучения:
-домашние задания проблемного харак
тера;
-тестовые задания по соответствующим 
темам.
Методы оценки результатов обуче
ния:
- накопительная оценка

предметные:
- З1 сформированность системы знаний об эконо
мической сфере в жизни общества

Формы контроля обучения:
устный опрос; выполнение индивиду
альных заданий



как пространстве, в котором осуществляется эко
номическая деятельность
индивидов, семей, отдельных предприятий и госу
дарства;
- З2 понимание сущности экономических институ
тов, их роли в социально
экономическом развитии общества; понимание 
значения этических норм и нравственных ценно
стей в экономической деятельности отдельных 
людей и общества, сформированность уважитель
ного отношения к чужой собственности;
- З3 сформированность экономического мышле
ния: умения принимать рациональные решения в 
условиях относительной ограниченности доступ
ных ресурсов,
оценивать и принимать ответственность за их воз
можные последствия для 
себя, своего окружения и общества в целом;
- З4 владение навыками поиска актуальной эконо
мической информации в раз
личных источниках, включая Интернет; умение 
различать факты, аргументы и оценочные сужде
ния; анализировать, преобразовывать и использо
вать
экономическую информацию для решения практи
ческих задач в учебной деятельности и реальной 
жизни;
- З5 сформированность навыков проектной дея
тельности: умение разрабатывать
и реализовывать проекты экономической и меж
дисциплинарной направленности на основе базо
вых экономических знаний и ценностных ориенти
ров;
- З6 умение применять полученные знания и сфор
мированные навыки для эффективного исполнения 
основных социально-экономических ролей (потре
бителя, производителя, покупателя, продавца, за
емщика, акционера, наемного работника, работо
дателя, налогоплательщика);
- З7 способность к личностному самоопределению 
и самореализации в экономической деятельности, в 
том числе в области предпринимательства; знание 
особенностей современного рынка труда, владение 
этикой трудовых отношений;
- З8 понимание места и роли России в современной 
мировой экономике; умение
ориентироваться в текущих экономических собы
тиях, происходящих в России и мире. 
познавательной деятельности и т.д.

домашние задания проблемного ха
рактера;
Методы оценки результатов обуче
ния:
-накопительная оценка


